
 

2019 年 1 月 22 日 

爽筑会 2019 年度の活動予定 

■ 第１回 森林植物園、再度公園、大竜寺、布引の滝／摩耶古道の猷   
【開催日】 ４月２８日 (日曜)  〔約 11km〕 

【集合場所・時間】 ＪＲ三ノ宮駅前 バスターミナル(市バス 25 系統)  9 時 50 分 集合 

【コース】シャクナゲ咲き誇る森林植物園から布引の滝まで、新緑の中を歩きます。 

ＪＲ・神戸三宮駅前 バスターミナル(集合) …(バス)… 森林植物園(標高約 440m) → 再度公園 

(標高約 390m) → 大竜寺(標高約 370m) →  見晴らし展望台 → 布引の滝(雄滝、雌滝)  

→ 新神戸駅 → ＪＲ三宮駅(解散) 

 

■ 第２回 三室戸寺、宇治上神社、興聖寺、天ヶ瀬ダム／宇治の猷   
【開催日】 ６月１５日 (土曜)  〔約 12km〕 

【集合場所・時間】 京阪 三室戸駅 改札出口   10 時 30 分 集合 

【コース】アジサイ満開の三室戸寺から宇治川河畔を散策し、天ヶ瀬ダムに向かいます。 

京阪・三室戸駅(集合) → 三室戸寺 → (源氏物語ミュージアム) → 宇治上神社→ 宇治神社  

→ 興聖寺 → 天ヶ瀬吊橋 → 天ヶ瀬ダム→ (縣神社) → (橋姫神社) → 京阪・宇治駅(解散) 

 

■ 第３回 多田神社、満願寺、石切山、釣鐘山／川西の猷 
【開催日】 １０月 13 日 (日曜)  〔約 10km〕 

【集合場所・時間】 能勢電鉄・多田駅 改札出口   10 時 00 分 集合    

【コース】 秋風ハイキング。清和源氏ゆかりの社寺を訪ねる歴史散歩の猷(みち)です。 
能勢電鉄・多田駅(集合)→ 多田神社 → 満願寺(標高約 170m) →石切山(標高 284m)  

→釣鐘山(標高 205m) → 阪急・川西能勢口駅(解散) 

 

■ 第４回 帯解寺、円照寺、正暦寺、弘仁寺／奈良奥山の猷   
【開催日】 １１月２４日 (日曜)  〔約 12km〕 

【集合場所・時間】 近鉄奈良駅 東側改札口(B1F)   10 時 00 分 集合    

【コース】 紅葉狩りハイキング。「錦の里」とも呼ばれる紅葉の名所・正暦寺を訪れます。 

近鉄奈良駅 (集合：10 時, 東側改札口) …(バス)… 円照寺 BS → 円照寺(標高 110m)  

→ 正暦寺(標高 205m) → 弘仁寺 → 帯解寺→ JR 帯解駅 …(JR 桜井線)… JR 奈良駅(解散) 


